
地道的加拿大人会做的 36 件事（这才是一般加拿大人的生活） 

 

 

1、经常忘记锁门（原因有四：治安好；家中没有余钱；床底下没藏赃款；有财产保险）。 

 2、钱包里的现金不超过 50 加币（一是人穷；二是电子金融发达，小到杂货店，远到乡村都可以刷卡；

三是广泛使用信用卡先消费后付账）。 

 3、每周买彩票梦想中大奖（因为除了买彩票有机会发财，干什么都不能发财，又无灰色收入，即使当

公务员），越是老人越爱买彩票（买个梦，图个乐）。 

 4、每年至少见会计师两次，第一次是报税纳税，第二次是咨询如何少纳税。 

 5、每天喝咖啡，最爱 Tim Hortons（加国本土品牌咖啡）。 

 6、如果遇见 4 个加国人，其中必定 1 个单身、1 个离异有孩、1 个有同居恋人（异性，也有的是同

性）、1 个结婚有两孩子，但他们每个人养至少一条狗或猫。 

 7、出门不带雨伞、纸巾；夏日炎炎也不打伞遮阳。 

 8、上扶手电梯永远靠右边站立（左边让给心急的赶时间的人）。 

 9、住高楼大厦会失眠（加拿大是个大农村，哪里都是矮矮的，不习惯）。 



10、排队，从不插队。 

11、开车遵守交规，即使深夜无人的时候也要等红绿灯。一上车就找安全带系，无论开车还是坐车。 

12、分类投放垃圾（可回收、不可回收、电池、废电器等），无论在公共场所还是在家里。 

13、进出商场或办公楼的大门时，回头检查有没有来人，有人就把着门等候。 

14、在办公室上班、在教室上课喜欢吃零食。 

15、80 加币的衣服不等打 5 折绝对不买，800 加币的 Iphone 刚上市就买。 

16、特别小气，哪怕旧餐具也舍不得扔，收拾干净后甩卖或赠送，一天劳累所得还不够买个批萨。 

17、每个圣诞节送家人、朋友、同事、助理或雇员礼物或贺卡。 

18、每次度假或回母国探亲回来后都给同事或雇员带小纪念品。 

19、跟左邻右舍或狭路相逢的人微笑，不管认识不认识。 

20、售房搬家的时候，买盆花或小装饰品，写一张充满祝福和温情的贺卡，留给后来的新主人。 

21、穿衣注意场合不注意品牌和价钱。日常着装特别老土，也叫朴素吧，进教堂或婚丧嫁娶却男西装

女礼裙礼帽，，正式派对绝对考究，老妇少女一律晚礼服露肩挤胸香水首饰的，鬼节（Halloween）派

对奇装异服怎么夸张独特怎么来。 

 22、和朋友外出吃饭 AA 制；寿星邀请你去餐馆参加生日派对，AA 制；同事生日聚餐，AA 制，唯一

的寿星不出钱，其他人一起分摊。（所以加国的饭局是开心的真情的，绝对不是应酬，能够在一桌吃饭

的绝对是情投意合的哥们姐们，不用礼尚往来，不用讲排场、排座次,没有公款消费） 

 23、邀请最尊贵的客人到家里吃晚餐而不是去餐馆。（除非最亲近的人才被邀请到家里，即使同事几

十年也未必知道对方家住哪里） 

 24、当妈的都会做蛋糕或打理园艺；当爸的都会修房、修车或换水管、整草坪（一是加国人工很贵，

二是加国以自己动手为荣）。 

 25、男人不敢轻易结婚生子。一是婚后必须以家庭和孩子为重心，与妻共同完成一切家务、抚育子女，

没有保姆，也不依赖父母；二是离婚一次，男人就破产一次，每次要分一半财产给女方，支付孩子和前

妻的生活费，所有的前妻都有份儿继承他的遗产。更不敢养二奶小三，养不起。 

 26、父母不提供 18 岁儿女上大学的费用，不给儿女买房子，不带孙子，不跟儿女住，不靠儿女养老。 

 27、万事预约。看病、修车、理发、旅游，哪怕和老朋友吃饭，甚至打的都要预约。 

  



28、没有加班或公关应酬，如果业务需要一般是白天会面或吃工作午餐。 

29、喜欢度假（Vacation）而不是旅游（Travel）。度假是家人朋友选一个地方住一周两周，旅游是到

处跑观景点拍照。冬天也爱度假，工薪酷爱去古巴（热带，五星服务又超级便宜）；中产酷爱去佛罗里

达；退休老人或有孩子的夫妇酷爱坐邮轮 Cruise。 

 30、圣诞节前捐赠食品或粮食给“Food Drive”（慈善机构，参与的企业或商店、教堂会放一个写着

Food Drive 的食物收集箱于门前，常年给穷人提供食物）； 

 31、旧衣服洗干净打好包，送到衣服捐赠箱里（衣服捐赠箱一般放在大超市门前，是慈善机构的收集

点）； 

 32、为至少一个自己信任的慈善机构捐款（只有 3000 多万人口的加拿大至少有 85000 个慈善机构，

是全球最喜欢捐款的国家之一）； 

33、不关心本国政治，只在选举投票之前，关心哪个政党让自己少交点税，哪个政党浪费了自己交的

税。 

 34、不关心别国的事儿，地理知识极其贫乏。 

 35、一生至少为这些机构或活动之一做过义工：教堂、医院、学校、社区、市政、老人院、家暴避难

所、流浪者之家、癌症基金、乳腺癌基金、残疾基金、音乐节、电影节、演唱会等等。 

 36、去医院看病或住院不带一分钱。 
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